FRISKISPRESSEN

Friskispressen ar tidningen for Friskis&Svettis 417 371 medlemmar

Annonsfakta 2008

Annonspriser from 2008 01 01 —ingen moms eller reklamskatt tillkommer.

Format Breddxhdjd(mm) farg/svartvitt

Uppslag 420 x 260
53 000:-

utfallande* 434 x 280

1/2 uppslag 420 x 120
39 000:—
utfallande* 434 x 130

Av Friskispresssens ldsare ar 24% man och 76% kvinnor.
Friskispresssens lasare ar hogskoleutbildade 48%,
yrkesverksamma 78% eller studerar 19%.

Halften bor i hus 46%, totalt 66% ager sin bostad.

65% ér gifta eller sambo.

1/1 helsida 200 x 260
39 000:—
utfallande* 217 x 280

Alla tranar pa Friskis&Svettis
dar de tar sin tidning Friskispressen.

1/2 staende 90 x 260
21 000:-

utfallande* 100 x 280 Aldersfordelningen pa ldasarna:

15-24 ar 19%
25-34 &r 23%
35-44 ar 22%
45-54 &r 19%

55-69 &r 14%

70-79 &r 2%

1/2 liggande 200 x 120
21 000:-
utfallande* 217 x 130

FAKTA OCH SIFFROR ENLIGT ORVESTO KONSUMENT 2005:HELAR

1/4 staende 90 x 120

12 000:- Utgivningsplan
utfallande* 100 x 130 .
2008 utkommer material _
1/4spalt 50 x 260 § %? ma gszgjb“”a“
12 000:- 4 26 augusti 8 augusti
utfallande* 60 x 280 5 28 oktober 10 oktober
2009 utkommer material
1/4 liggande 200 x 60 1 8 januari 13 decembfer
12 000:- 2 10 mars 21 februari

utfallande* 217 x 70

Specialhilaga: 8 sidor i samma format och papper.
Trycks ihop med Friskispressen. Pris 150 000 krono

FriskisTorget, annonsuppslag

1/4 stdende 95 x 125 8 000:—
1/4 liggande 200 x 60 8 000:-
1/8 liggande 95 x 60 3 500:-
1/16 stdende 45 x 60 1 800:-

Kapprock: Framsidans insidan eller baksidans insida

pris 42 000 kronor

Begird placering: Baksida 46 000 kronor. Ovrig begard
placering, plus 10 %.

Specialpaket: Bas, medel, intensiv begar offert.

*0BS! Lagg till 3 mm runt om pa slutformatet vid utfallande annons.

Bilaga: Los eller inhaftad, prisexempel: 20 g =73 ore/styck.
Flikar och utvik: Begér offert
Sampling pa Friskis&Svettis: Begar offert

Distribution: Friskispressen delas ut pa 131
Friskis &Svettis anlaggningar i Sverige.

Annonshokning

Tina Reuterswird, telefon 08-84 04 90

tina@friskispressen.se Upplaga: 150 000. ‘ }.;

Cecilia Saxer, telefon 08-84 0491 RS-kontrollerad upplaga: 143 000, ar 2006. b =

cecilia@friskispressen.se Rackvidd: 231 000 lasare, enligt Orvesto Konsument
. . 2006: helar

Friskispressen

Kungsholms Strand 127,112 33 Stockholm Lastid: 28 minuter i genomsnitt.

08- 20 16 35 Annonsmaterial: Ga in pa friskispressen.se

annonser@friskispressen.se — Klicka pa annonsera

Las mer pa friskispressen.se

FEBRUARI 2008



